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Hello. Jina langu ni                                                                        na ninafanya kazi katika 
(TAJA JINA LA SHIRIKA). Tunafanya uchunguzi (survey) na tutashukuru iwapo nawe 
ungeshiriki. Ningependa kukuuliza maswali machache kuhusu afya yako na pia afya ya 
watoto wako ambao wenye umri usiozidi miaka 8 ambao unaishi nao. Uchambuzi huu 
utachukua kama dakika 40 kukamilika. Taarifa au maelezo yoyote utakayotoa yatakuwa 
ya siri. 
 
Ushiriki katika uchambuzi huu ni hiari. Hakuna madhara yeyote yatakayokupata kwa 
kushiriki kwako katika mradi huu. Inawezekana ukajisikia vibaya kujibu baadhi ya 
maswali nitakayo kuuliza. Pia unaweza ukakataa kujibu baadhi ya maswali au kukataa 
kabisa kushiriki katika mradi huu na hutapoteza haki zako zozote. Kama utaamua 
kushiriki, tutakupatia kifuta jasho (fedha taslimu au kitu chenye thamani ya fedha 
ambazo tungekupa) kwa muda wako na jitihada zako utakazozitumia katika ushiriki 
wako katika mradi huu. 
 
Je baada ya maelezo haya unalo swali lolote la kuuluza kuhusu mradi huu? 
 
 
 
 
 
MSHIRIKI ANAKUBALI USAILI                                               ENDELEA NA UCHAMBUZI 
 
MSHIRIKI ANAKATAA USAILI                                                 MWISHO 
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Mahusiano yote na kaya yafuate mtiririko huu. 
Tafadhari weka mchoro wa duara kwenye mwisho wako. 

 
  

     HAPANA  Ahsante sana 
   

ANDIKA 
KAMA 

“HAIKIDHI” 
KATIKA 

JEDWALI LA 
UTAMBULISH

O WA KAYA 

 

 
Tunafanya uchunguzi katika eneo lako ili 
kufahamu taarifa juu ya watoto walio chini ya 
miaka 8. 
Je wapo watoto wanaoishi katika kaya hii 
ambao wana umri wa miaka 7 au chini ya 
hiyo? 
 

 
                         NDIYO 
                                 
 

 

  
 HAPANA  

Je mtu 
huyo yupo 
sasa 

Nirudi 
lini 
kuonan
a naye? 

 
Uchunguzi huu utachukua 
muda wa dakika 40 na 
tungependa kuzungumza na 
mtu katika kaya hii ambaye 
anashughulika zaidi katika 
kutunza na kulea watoto hawa 
walio na umri wa miaka 7 au 
chini ya hiyo. 

 
HAPANA 

 

 

 
                           NDIYO 
                                  

          ANDIKA SIKU YA 
KURUDI NA   MUDA 

KATIKA JEDWALI LA 
UTAMBULISHO 

 NDIYO  

Naomba kuzungumza naye 
Kwa mhusika: Tunafanya uchunguzi 
kuhusu watoto wenye umri chini ya miaka 
8 

 

 

 

  Je upo tayari kujibu 
maswali machache 
kuhusu wajibu wako wa 
kuwatunza watoto hawa? 

 
HAPANA 

Ahsante sana. Je 
unaweza kutueleza 
kwa nini hupendi 
kushiriki? 
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NDIYO 
 

  Je huu ni wakati 
muafaka kwako? 

     HAPANA Nirudi lini?  

 

 
         
    

                                                                                      ANDIKA KWENYE  
JEDWALI LA UTAMBULISHO WA KAYA 

NDIYO 

   
 
Anza uchunguzi 
kuuliza maswali 

  

 
 
ANDIKA KWENYE 
JEDWALI LA UTAMBULISHO  
WA KAYA 

 
 
  

UCHUNGUZI WA KAYA 
    

UTAMBULISHO 
 

  

 

  

    

   

  

 Andika taarifa zote za kaya utakazohusika nazo 
 
Jimbo                                                                        . 
 
Wilaya                                                                      . 
 
Kijiji/mji                                                                  . 
 
Na. Ya kundi                                                            . 
 
Na. Ya Kaya                                                              . 
 

 

 

 
Jina la Mkuu/ kiongozi wa kaya                                                                                      . 

Andika jina la kwanza tu. 
 
SAFARI ANAYESAILI 
ALIZOTEMBEA 

 
1 

 
2 

 
3 

 
Kutembelea safari ya 

mwisho 
 
 

(DD/MM/YYYY) 

 
 
(DD/MM/YYYY) 

 
 
(DD/MM/YYYY) 

Tarehe 
 
 
 

Jina la Anayesaili 
 

Matokeo 
 

   

Siku 
 

Mwezi 
 

Mwaka 
 
Matokeo 
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Alama za 
matokeo  
1= Imekamilika 
2=Hayupo 
nyumbani 

SAFARI INAYOFUATA 
Kama ya awali haikuwa 
imekamilika 
Tarehe 
 
 

Muda 

 
 
 

(DD/MM/YYYY) 

 
 
 

(DD/MM/YYYY) 

 

3=Imeahirishwa 
4=Haikukamilik
a 
5=Alikataa 
6=Hastahili 

 

 
 

Jina 
 

Tarehe 
 

Mkaguzi aliyesaili 
 
 
 
 

(DD/MM/YYYY) 

Mkaguzi wa ofisi 
 
 
 
 

(DD/MM/YYYY) 

Imenakiliwa na 
 
 
 
 

(DD/MM/YYYY) 

 

 
 
 
 
UCHUNGUZI WA KAYA 

CLUSTER NO….Na. ya kaya…. 
 

UJENZU WA NYUMBA 
 
 
13 

 
 
CHUNGUZA VIFAA VYA UJENZI WA SAKAFU 

Sementi 1 
Udongo2 

Vigae 3 
Takataka4 

Nyingine                                5   
 
 
 
14 

 
 
 
CHUNGUZA UJENZI WA KUTA 

Matofali 1 
Udongo 2 
Mabati 3 

Sementi 4 
Nyasi/ Majani 5 

Mbao 6 
Nyingine                                5   

 
 
15 

 
 
CHUNGUZA UEZEKAJI WA PAA 

Chuma/ Mabati/Asbestos 1 
Nyasi 2 

Madebe(yaliyonyoshwa) 3 
Viezekeo vya vibao/vigae 4 

Mbao 5 
Nyingine                               6 

 
SIFA ZA MWENYE KAYA 

 
 
 
16 

 
 
HALI YA NDOA 

Ameoa 1 
Hajapata kuoa au kuolewa 2 

Mtalaka 3 
Ametengana 4 
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Kizuka/Mjane 5 
Nyingine                                     6 

 
 
 
 
 
17 

 
 
 
 
 
ELIMU – AMESOMA MIAKA MINGAPI 

Sijawahi kusoma       0 
Mwaka 1                    1 
Miaka2                       2 
Miaka 3                      3 
Miaka 4                      4 
Miaka5                       5 
Miaka 6                      6 
Miaka 7                      7 
Miaka 8                      8 

Miaka 9                       9 
Miaka 10                    10 
Miaka 11                    11

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18  

 
 
 
 
 
 
 
Nini chanzo cha maji  ya kunywa 
kwa ajili ya watu wa nyumba yako? 

• Bomba hadi ndani 
• Bomba hadi bustanini 
• Kisima cha kuchimba cha       
kuvuta maji kwa pampu 
• Bomba la umma 
• Kisima cha kuchimba 
kinacholindwa 
• Kisima cha asili 
• Maji ya mvua 
• Maji ya chupa ya viwandani 
• Kisima cha kuchimbwa 
kisicholindwa 
• Kisima cha asili kisicholindwa 
• Bwawa, mto, kijito, Mfereji 
• Maji yanayoletwa na magari au 
mkokoteni 
• Nija nyinginezo 
(nyingine zilizo na usalama) 
(Nyingine zisizo na usalama) 

Sijui 
 

1 
2 
3 
 
4 
5 
 
6 
7 
8 
9 
 
 
10 
11 
12 
 
13 
14 
 
88 

19 Inachukua muda gani kwenda na 
kurudi kuchukua maji 

Dakika                   U                          .U 

Maji yapo nyumbani U                       
. USijui                                                          

88 
777 
88 
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20  Familia yako inatumia aina gani ya 
choo? 

° Choo cha kuvuta maji na kuingia 
katika bomba la maji machafu au 
shimo la maji machafu 

° Maji ya kumwaga chooni 
° Vyoo maalum (VIP) 
° Vyoo vya kiasili 
° Shimo la wazi 
°  Ndoo 
° Hakuna choo/vichakani/shambani 
° Nyinginezo 
° Nyingime – safi na salama 
° Nyingine  - sio safi na salama  
° Sijui  

1 
 
 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
88 

21 Nyumba hii hutumia vyumba vingapi 
(Usihesabu bafu kama vipo)  

Vyumba   

 
 
 
 
 
 
 

 
Tafadhali niambie njia mbalimbali za mapato ya kaya hii 

22 Je kaya hii mapato yake yanapatikana 
na kazi ya mashahara? 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 

23 Je kaya hii mapato yake yanatokana 
na kazi ya vibarua? 

Ndio 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 

24 Je kaya hii mapato  yake yanatokana 
na zawadi misaada,ukarimu 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 

25 Je kaya hii mapato yake yanatokana 
na njia ya … 
Kujiajili mwenyewe? 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 

26 Je kaya hii mapato yake yanatokana 
na njia ya shamba lako  mwenyewe? 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 

27 Je kaya hii mapato yake yanatokana 
na njia ya ulanguzi/uchuuzi, 
mdogomdogo? 

Ndiyo 
Hapana 
Sjui 

1 
0 
8 
 

28 Je kaya hii mapato yake yanatokana 
na…… 
Njia nyinginezo 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 

Acha 28a 
Acha 29 
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28a Je kaya hii inapata wapi mapato yake 
mangine? 

Fafanua  

29 Je kaya yako inalima mazao yote ya 
chakula? 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1
0
8

30  Katika mwezi uliopita, watu katika 
kaya yako walipata milo mingapi 
kwa siku? 

° Hawakupata chakula 
° Kila siku 
° Mlo mmoja kwa siku 
° Milo miwili kwa siku 
° Milo mitatu kwa siku 
° >Milo mitatu kwa siku 
° sijui 

 
0
1
2
3
4
8

31 Katika mwezi uliopita kaya yako 
walikula nyama mara ngapi? Je ni 
kila siku, mara chache kwa juma, 
mara moja kwa mwezi au hawakula 
nyama kabisa? 

° Kila siku 
° Mara chache kwa juma (2 – 6 kila juma) 
° Mara moja kwa juma/mara chache kwa mwezi 
° Mara moja 
° Hata mara moja 
° Kaya hii hawatumii/ hawali nyama 
° Sijui 
 

MISAADA YA MAKUU/ KIONGOZI WA KAYA 
Maswali machache yafuatayo yanahusu misaada ambayo wewe au watoto wa kaya hii wamepata 
katika kipindi cha miezi 6 iliyopita. Mifano mingine ya misaada ni kama misaada ya elimu, 
gharama za elimu, utunzaji wa watoto, usafiri, huduma za tiba/ gharama za hospitali au aina 
nyingine yoyote itolewayo kama msaada. 
 
 
 
32 

Katika kipindi cha miezi 6 ilyopita, je 
wewe au watoto unaoishi nao 
wamepatakupewa  
     misaada ya nguo, huduma za tiba 
chakula,  
     kutunza watoto, ushauri wa 
mvurugiko wa 
     akili usajili au gharama za elimu 
au aina 
     nyingine yoyote ya msaada kutika 
kwa: 
     Ukoo wako? 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 

Acha 
No.33  
Acha 
No. 33 
 
 

1
2
 
3
 
4
5
6
8
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32a Ni aina gani ya msaada mliyopata 
katika ukoo? 

 
° Chakula 
 
° Nguo 
 
° Elimu au gharama za elimu 
 
° Fedha 
 
° Matunzo ya watoto 
 
° Ushauri/Ushauri nasaha 
 
° Huduma za tiba/dawa 
 
° Usafiri 
 
° Nyingine 
 

° Sijui 

  

33 Katika kipindi cha miezi 6 iliyopita, 
je wewe au watoto unaoishi nao 
mliwahi kupata msaada wa nguo, 
huduma za kutunza watoto, ushauri 
au ushauri nasaha, msaada wa usafiri 
au gharama za elimu au aina nyingine 
za msaada kutoka kwa……. 
MARAFIKI/JIRANI? 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 

1 
0 
8 
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33a Ni aina gani ya misaada mliyopata 
toka kwa hao marafiki/jirani 
ANDIKA ZOTE 
ZITAKAZOTAJWA  

° Chakula 
 
° Nguo 
 
° Elimu au gharama za elimu 
 
° Fedha 
 
° Kutunza watoto 
 
° Ushauri/ushauri Nasaha 
 
° Huduma za tiba/dawa 
 
° Usafiri 
 
° Nyingine                    . 
 

Sijui 
 
 
 
 
 
 

  

34 Katika kipindi cha miezi 6 iliyopita 
wewe au watoto unaoishi nao 
mliwahi kupata misaada ya nguo, 
huduma za tiba, chakula, huduma za 
kutunza watoto,ushauri au ushauri 
nasaha, msaada wa usafiri au 
gharama za elimu au aina nyingine za 
msaada kutoka kwa…… 
KANISA/SHIRIKA LA DANI?  

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 
 

1 
0 
8 

Acha 35 
Acha35 
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34a Aina gani ya msaada ulioupata 
kutoka kanisa/Shirika la dini? 
ANDIKA YOTE ITAKAYOTAJWA 

° Chakula  
 
° Nguo 
 
° Elimu au gharama za elimu 
 
° Fedha 
 
° Kutunza watoto 
 
° Ushauri/ushauri nasaha 
 
° Huduma zatiba/dawa 
 
° Usafiri 
 
° Nyingine 
 

° Sijui 

  

 
° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 

 
1 
0 
8 

35 Katika kipindi cha miezi 6 iliyopita 
wewe au watoto unaoishi nao 
mliwahi kupata misaada ya nguo, 
huduma za tiba, chakula,huduma za 
kutunza watoto, ushauri au ushauri 
nasaha, msaada wa usafiri au 
gharama za elimu au aina nyingine za 
mzaada kutoka kwa….. 
MASHIRIKA YASIYO YA 
KISERIKALI/ JUMUIYA ZA 
WANANCHI 

  

 
Acha 36 
Acha36 

 

35a Ni aina gani ya misaada mliyopata 
kutoka kwenye mashirika yasiyo 
kuwa ya kiserikari/jumuiya za 
wananchi? 
ANDIKA YOTE 
YATAKAYOTAJWA 

° Chakula 
 
° Nguo 
 
° Elimu/gharama za elimu 
 
° Fedha 
 
° Huduma za kutunza watoto 
 
° Ushauri/Ushauri nasaha 
 
° Huduma za tiba/Dawa 
 
° Usafiri 
 
° Nyingine U                .U 
 

° Sijui 

  



NO KUNDI… NA KAYA 

 XI

36 Je mlipokea misaada mingine kutoka 
sehemu nyingine? 

Ndiyo 
Hapana 
Sijui 
 
 

Acha 37 
Acha 37 

36a Je misaada hiyo mliipata kuotka kwa 
nani? 

 
 
 
ELEZA/ TAJA(FAFANUA) 

 

36b Ni aina gani ya misaada mliyopata? 
ANDIKA YTE ITAKAYOTAJWA 

° Chakula 
 
° Nguo 
 
° Elimu au gharama za elimu 
 
° Fedha 
 
° Matunzo ya watoto 
 
° Ushauri/Ushauri nasaha 
 
° Huduma za tiba/dawa 
 
° Usafiri 
 
° Nyingine U                       .U 
 

° Sijui 

 

 

 
 
 

 
MKUU WA KAYA: WAJIBU NA SHUGHULI ZAKE 

Maswali yafuatayo ni juu yako na wajubu wako kama mtoa huduma za kaya hii 
 
 
 

 

 
 
37 

 
 
Je unalo pato lolote? 

Ndiyo 
Hapana 

1 
0 

Acha 
hadi 38 
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37a Ni nini chanzo kikuu cha mapato 
unayoyapata? 

° Mshahara 
° Vibarua 
° Zawadi/misaada/ukari
mu 
° Kujiajiri mwenyewe 
° Kilimo shamba lako 
° Biashara ndogo 
° Nyingine 

1 
2 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
7 

  

37b Je, shughli hizo unazifanya hapa 
nyumbani au mbali? 

° Nyumbani 
° Mbali 
° Nyumbani na mbali 

1 
2 
3 
 
 
 

  

37c Kwa wastani untumia muda gani kwa 
juma ili kupata hicho kipato chako? 

Saa   

37d Katika majuma mawili yaliyopitasiku 
ngapi hukuweza kupata kipato 
chochote kwa sababu ulikuwa na 
shughuli kuwahudumia /kuwatunza 
hawa watoto? 
IWAPO NI ZAIDI YA SIKU 0 
LAKINI CHINI  YA SIKU 1, 
ANDIKA SIKU 1 

 
 
Siku U                     .U 

  

37e  Katika majuma mawili yaliyopita ni 
siku ngapi hukuweza kuwahudumia/ 
kuwatunza watoto kwa sababu ya 
kazi ya kutafuta kipato chako? 
IWAPO NI ZAIDI YA 0 LAKINI 
CHINI YA SIKU 1, ANDIKA SIKU 
1 

 
 
 
Siku U                    .U 

  

 
Sasa ningependa kukuuliza juu ya huduma kwa watoto wagonjwa 
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38 Mara nyingine watoto hupatwa na 
ugonjwa mkali na wanahitaji 
kupelekwa kupata huduma kwenye 
Zahanati au hospitali. Je ni dalili gani 
unapoziona inakubidi kumpeleka 
mtoto kwenye zahanati au hospitali? 
ULIZA MASWALI YA DALILI 
ZAIDI MPAKA HAKUMBUKI 
DALILI NYINGINE.ANDIKA 
DALILI ZOTE ZINAZOTAJWA, 
LAKINI USISAIDIE KUTAJA 
UNAZOZIJUA 

° Mtoto hawezi kunywa maji 
wala kunyonya 

° Mtoto anaendelea kuzidiwa na 
ugonjwa 
° Mtoto anapata homa 
° Mtoto anapumua kwa haraka 
° Mtoto anapumua kwa taabu 
° Mtoto anakuwa na damu katika 
choo 
° Mtoto anakunywa maji kidogo 
/kwa taabu 
° Nyingine U                       .U 

° Sijui 

  

39  Safari ya mwisho ulipompatia mtoto 
matibabu, ulimpeleka wapi? 
ANDIKA JIBU MOJA TU 

° Hospitali 
° Kituo cha Afya 
° Zahanati/Duka la Dawa 
° Bwana afya 
° Kliniki ya MCH 
° Kliniki ya Gari 
° Daktari wa Binafsi 
° Mganga wa kienyeji 
° Rafiki/ Jamaa ukoo 
° Nyingine U                       .U 

° Sijui 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 
 
 
88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Acha hadi 
42 

 

40 Mahali ulipopata tiba ya mtoto kuna 
umbali gani? (km) 

KM U                               . 
° Hakuna(Kliniki ya gari)  
 

777   

41 Ulifikaje huko? ° Kutembea/ Baiskeli 
° Usafili wa umma 
° Gari binafsi?Gara mtu 
mwingine 
° Nyingine U                  .U 
° Hakuna(Kliniki ya gari) 
° Sijui 

1 
2 
3 
 
4 
5 
 
8 
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42 Safari nyingine ulipohitaji dawa ya 
mtoto mgonjwa, uliipata wapi? 

° Hospitali 
° Kituo cha Afya 
° Zahanati/ Duka la dawa 
° Bwana Afya wa Eneo 
° Kliniki ya MCH 
° Kliniki ya Gari 
° Daktari Binafsi 
° Mganga wa Kienyeji 
° Rafiki/ Ndugu 
° Nyingine U              .U 

° Sijui 
 

1 
2 
3 
 
4 
5 
6 
7 
 
8 
9 
10 
88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Acha hadi 
45 

 

43  Upo umbali gani na hapo 
ulipochukulia dawa? (KM) 

° Km U                    .U 
° Hakuna (Kliniki ya gari) 
 

777   

44  Ulifikaje huko? ° Kwa kutembea/ Baiskeli 
° Gari la abilia 
° Gari binafsi/ Gari la mtu 
° Hakuna (Kliniki ya gari) 
° Sijui 

1 
 
2 
3 
 
4 
 
88 

  

HALI YA AFYA YA MKUU WA KAYA  
Maswali yafuatayo yanahusu afya yako 

 

45 WANAWAKE TU 
Je unayo mimba? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui/ Nakisia 

1 
0 
8 
 
 
 
 
 
 

  

46  WANAWAKE TU 
Je unanyoyesha? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 
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47 Je katika kipindi cha mwaka uliopita 
unweza kutamka kuwa hali ya afya 
yako ilkuwa Nzuri sana, Nzuri, 
Wastani au mbaya? 
ANDIKA JIBU 
LILILOKUBALIWA 

° Nzuri sana 
° Nzuri 
° Wastani 
° Mbaya 

1 
2 
3 
4 
 

Acha  hadi 
48 
Acha hadi 
48 

 

47a Katika kipindi cha miezi 6 ijayo, 
unategemea hali ya afya yako kuwa 
nzuri zaidi, kama ilivyo au kuwa 
mbaya? 

° Kuendelea kuwa nzuri 
° Kuwa kama ilivyo sasa 
° Kuwa mbaya 

1 
2 
 
3 

  

48 Katika mwaka uliopita, Je ulishindwa 
kuwahudumia hawa watoto kwa 
sababu ya afya yako mbaya? 
(Mattizo ya afya yako) 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

Acha  hadi 
49 
 

 

48a Wakati ulipokuwa mgonjwa ulihitaji 
msaada katika kazi zako za kila siku? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

Acha hadi 
49 

 

48b Je ulipata msaada uliohitji ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

Acha hadi 
48d 

 

48c Msaada huo uliupata kutoka kwa 
nani? 
ANDIKA YOTE YANAYOTAJWA 

° Mtu mzima kwenye kaya yako 
° Mtoto wa kaya yako 
° Ndugu ambaye haishi hapa 
 
° Rafiki/ Jirani 
° Kikundi cha jumuiya  
° WengineoU               .U 
 
 

  

48d Ni shughuli gani ambazo ulihitaji 
msaada lakini hukupata msaada 
ANDIKA YOTE ITAKAYOTAJWA 

° Kulea watoto 
° Kazi za nyumbani 
° Kupika, kutayarisha chakula 
 
° Kuchota maji/ Kuni 
 
° Bustani/ Shamba 
° Kwenda sokoni 
° Kuuza, biashara 
 
° Kuchukua dawa 
° Ujenzi, kukarabati nyumba 
° Kuchunga mifugo 
 
° Nyingine U                          .U 
° Haihusiki/Nilipata misaada 
yote niliyohitaji 

  



NO KUNDI… NA KAYA 

 XVI

49 Katika eneo hili wakati wazazi 
wanapofariki, watoto wafiwa 
wanaishi na nani? 
ANDIKA YOTE 
YATAKAYOTAJWA 

° Wajomba/ Shangazi wa 
kuumeni 

° Wajomba/ Shangazi wa 
kuukeni 
° Wazazi wa mume 
° Wazazi wa mama 
° Kaka/ Dada wakubwa wa 
watoto 
° Ukoo,jumuiya,majirani 
° Kituo cha yatima/Taasisi 
° Hakuna 
° WengineU                           .U 
 

° Sijui 
 

  

50 Nani ambaye unahisi anaweza 
kuwatunza hawa watoto, iwapo afya 
yako baadaye ingekuwa mbaya? 
ANDIKA JIBU MOJA TU IWAPO 
ATATJA ZAIDI YA MMOJA, 
MUULIZE ZAIDI KWAMBA NI 
NANI AMBAYE ANMTEGEMEA 
ZAIDI IWAPO HAWEZI (ANDIKA 
UHUSIANO WAKE) 

° Mama yao 
° Baba yao 
° Mjomba /Shangazi kuumeni 
° Wajomba/Shangazi wa kuukeni 
° Wazazi wa mama 
° Wazazi wa baba 
° Kaka /Dada wakubwa wa 
watoto 
° Ukoo jumuiya,Jirani 
° Kituo cha yatima/ Taasisi 
nyingine 
° Hakuna 
° Wengine U                       .U 

° Sijui 

1 
2 
3 
4 
 
5 
6 
7 
 
8 
9 
 
10 
 
11 
88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ach
a 
hadi 
51 

 

50a Je mtu huyo anishi katika kaya hii ? ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

50b Je umewahi kuzungumza na mtu 
huyo juu ya jukumu hili, iwapo 
utashindwa kwa sababu ya afya yako 
kuwa sio nzuri? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

51  Je umesha tayarisha mirathi yako? ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

51a Je, inaeleza wazi kama ni nani 
ungenda awatunze watoto wako? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 

1 
0 
8 

Ach
a 
hadi 
52 

 

MPANGILIO WA URITHI 
Maswali yafuatayo yanahusu haki za kumiliki mali baada ya mtu mwingine katika kaya kufariki 

dunia 
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52 Je, Kisheria unafahamu iwapo 
mwanamke anayo haki ya kurithi 
mali za mumewe akifariki kama 
hakuna hati ya mirathi? 

° Ndiyo anayo haki 
° Hapana hana haki 

° Sijui 

1 
0 
8 

  

53 Je, Unafahamu kuwa iwapo mume 
anafariki, mke anayo haki ya kurithi 
mali z mumewe iwapo ipo hati ya 
mirathi inayomtamka kama mrithi? 

° Ndiyo anayo haki 
° Hapana hana haki 

° Sijui 

1 
0 
8 

  

54 Je, Kisheria watoto wanazo haki za 
kurithi mali za wazazi wao 
wanapofariki hata kama hakuna hati 
ya mirathi? 

° Ndiyo wanayo haki 
° Hapana hawana haki 

° Sijui 

1 
0 
8 

  

55 Je Kisheria watoto wanazo haki za 
kurithi mali za wazazi wao 
wanapofariki iwapo ipo mirathi 
inayowatamka kama warithi? 

° Ndiyo wanayo haki 
° Hapana hawana haki 

° Sijui 

1 
0 
8 

  

56  Unafikiri zimekuwepo kesi za wizi 
wa mali katika jamii/ eneo hili? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Labda/ Sijui 

1 
0 
8 

  

57 Kwa kawaida ni watu gani ambao 
wanaweza kuwaibia wafiwa mali 
zao? 

° Ndugu wa mume 
° Ndugu wa mke 
 
° Watoto wakubwa wa marehemu 
° Watoto wa kambo 
° Walezi wa watoto 
 
° Wasimamizi wa mirathi 
° Ukoo, jamii, majirani n.k. 
° Wengine U                     .U 
 

° Sijui 

  

 
VIRUSI VYA UKIMWI/ UKIMWI NA UNYANYAPA 

Maswali yafuatayo yanahusu watu wanaoishi na virusi vya UKIMWI na UKIMWI 

 

58 Iwapo ndugu yako angeugua na 
virusi vya UKIMWI, ungekubali 
kuishi naye katika kaya yako?  

° Ndiyo 
° Hapana 

° Sijui 

1 
0 
8 

  

59 J,e ungekubali mtoto wako acheze na 
mtoto mwenye Virusi vya UKIMWI? 

° Ndiyo 
° Hapana 

° Sijui 

1 
0 
8 
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60 Swali lifiuatalo linahusu iwapo 
unjishughulisha na yeyote katika 
kaya yako ambaye anavyo Virusi vya 
UKIMWI/ UKIMWI. Sitakuuliza 
unitajie jina lake. Je unao wasiwasi 
kama mmoja wapo kaitka kaya yako 
anavyo Virusi vya UKIMWI ? 
UKIMWI kwa wakati huu?  

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 
° Hakuna Jibu 

1 
0 
8 
9 

Ach
a 
hadi 
61 

 

60a Sipendi unifahamishe ni nani, lakini 
je unao wasiwasi kama yupo mtoto 
ambaye ana virusi vya 
UKIMWI/UKIMWI? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Hakuna jibu 

1 
0 
9 

  

60b Unao wasiwasi kama mtu mzima wa 
kaya yako anvyo virusi vya 
UKIMWI/ UKIMWI? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sitajibu 

1 
0 
9 

  

60c Je unao wasiwasi iwapo wewe 
unavyo Virusi vya 
UKIMWI/UKIMWI 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sitajibu 

1 
0 
9 

  

 
MATEGEMEO YA MFADHAIKO WA MAWAZO ZAIDI 

 

61 Je unao wasisi kuwa wewe ndiyo 
mlezi wa hawa watoto 

° Ndiyo 
° Hapana 
 

1 
0 

  

61a Ni kitu gani kinakupa wasiwasi 
zaidi? 
USISOME ORODHA, LAKINI 
IWAPO MKUU WA KAYA 
ATATAMKA “EIDHA” MUULIZE 
“FEDHA ZA NINI?” ANDIKA 
YOTE YATAKAYOTAJWA 

° Fedha za kuwapeleka shule au kituo 
cha malezi 

° Fedha za Chakula 
° Fedha za Nguo 
 
° Nyumba au kodi ya nyumba 
° Mahitaji mengine ya fedha 
 
° Kumtunza mtoto mgonjwa 
° Hali yangu mbaya ya afya, ezee, 
ulemavu 
Nyingine U                        .U 

  

IWAPO MKUU WA KAYA SIO MJANE/KIZUKA NA MKUU WA KAYA NI MIAKA 18 AU 
ZAIDI, ENDELEA NA MASWALI KUHUSU WATOTO. 

 
URITHI WA MKUU WA KAYA  

IWAPO MKUU WA NI MJANE /KIZUKA(SWALI 16=5),  
ANDIKA HAPA NA ENDELA  

IWAPO MKUU WA KAYA SIO MJANE/KIZUKA, ACHA NA ENDELEA NA SEHEMU 
ITAKAYOFUATA HII 

 
Sasa ningependa kujua hali uzoefu wa maisha toka mume/mke wako kufariki 

 

62 Toka mwenzio afriki, je zipo mali 
ambazo umeibiwa? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

Ach
a 
hadi 
63 
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62a Ni mali gani zilichukuliwa 
ANDIKA ZOTE 
ZITAKAZOTAJWA 

° Shamba/ Ardhi 
° Nyumba 
 
° Fedha 
° Vyombo ( k.m. Sahani, Vyombo vya 
jikoni n.mk) 
Vingine U                                .U 

  

62b Nani alichukua mali hizo? 
ANDIKA WATAKAOTAJWA 

° Familia ya mumue 
° Familia ya mke 
° Ndugu zangu 
 
° Ukoo, jamii, jirani, n.k. 
° Wengineo U                        .U 

° Sijui 
 

  

63 Je mwenzio alityarisha hali ya 
mirathi kabla ya kufariki? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 

1 
0 
8 

  

63a Je wew ndiye uliyetajwa kuwa mrithi 
katika hati hizo za mirathi? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 

1 
0 
8 

  

63b Je, wapo watoto ambao wametajwa 
kunufaika na mirathi hiyo? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 

1 
0 
8 

  

IWAPO MKUU WA KAYA NI CHINI YA UMRI WA MIAKA 18 NA WAZAZI WOTE 
WAMEFARIKI (MSITARI !:SWALI 4= CHINI YA 18) NA ( SWALI 7 = 0 SWALI 8 =), 

ANDIKA HAPA NA ENDELEA  
 

IWAPO MKUU WA KAYA NI UMRI WA MIAKA 18 NA ZAIDI NA WAZAZI 
HAWAJULIKANI KAMA WAMEFARIKI, ENDELEA NA SEHEMU YA WATOTO 

 
Sasa ningependa kukuuliza uzoefu wako baada ya wazazi wako kufariki 

 

64  Toka wazazi wako wafariki zipo mali 
zilizoibiwa? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

64a Ni mali gani zilizoiibwa? 
ANDIKA ZOTE, MSAIDIE KWA 
MASWALI MAWAZO 

° Shamba/ ardhi 
° Nyumba 
 
° Fedha 
° Vifaa(K.m.Samani, vifaa vya jikoni 
n.k.) 
Vingine U                            .U 
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64b Nani alichukua mali hizo 
ANDIKA YOTE, MSAIDIE KWA 
MAWAZO 

° Wajomba/Shangazi wa kuumeni 
° Wajomba /Shangazi wa kuukeni 
° Watoto wakubwa wa kambo 
° Walezi wa watoto 
 
° Wasimamizi wa mirathi 
° Ukoo,jamii, Majirani n.k. 
° Wengine U                             . U 
 

° Sijui 

  

65  Je wazaziwako waliandika hati ya 
mirathi kabla ya kufariki? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 

1 
0 
8 

  

65a Je wewe ndiye uliyetajwa kama 
mrithi? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° sijui 

1 
0 
8 

 
Ac
ha 
hadi 
sehe
mu 
ya 
wato
to 
 
 
 
 

 

 
Na. ya Kundi…….Na. Kaya …….Namstari……………. 

 
SEHEMU YA MTOTO 
 
Jina la Mtoto ………………………………. 
 

 

1 Je (mtoto) anao umri chini ya mwaka 
mmoja? 

° Ndiyo  
° Hapana 

  

1a (Mtoto)anao umri gani? 
IWAPO CHINI YA MWAKA 
MMOJA, ANDIKA JUMLA YA 
MIEZI, 
IWAWPO MWAKA MMOJA AU 
ZAIDI, 
ANDIKA IDADI YA MIAKA 

° Miezi……………………. 
°  
° Miaka …………………… 

  

2 IWAPO< YA MWAKA 1 
Mtoto huyu ankuntwa nini? 
ANDIKA YOTE ITKAYOTAJWA 

° Maziwa ya mama 
 
° Maziwa ya viwandani 
° Aina nyingine ya maziwa 
° Nyingine 

° Sijui 
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3 Katika kpindi cha mwezi uliopita ni 
mara ngapi mtoto mmara ngapi mtoto 
alikuwa hapati chakula cha kutosha? 
Unahisi 
Kila siku, mara chache katika juma, 
mara chache katika mwezi, Mara 
moja au hata mara moja?  

° Kila siku 
° Mara chache katika juma (mara 
2 – 6 katika juma) 
°  Mara chache katika juma  
° Mara moja 
° Hata mara moja 

1 
2 
 
3 
4 
5 

Ac
ha 
had
i 4 

 

3a Kwa nini (Mtoto) hapati chakula cha 
kutosha? 
(ANDIKA ZOTE 
ZITAKAZOTAJWA) 

° Kukosa fedha za kutosha kununua 
chakula 

° Hakuna mtu wa kukitayarisha 
° Hakuna maji, kuni/ mkaa, umeme 
° Nyingine U                           .U 

  

4 Je (Mtoto)anlala kwenye godoro? ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

5 Je, (Mtoto) anatumia blanketi? ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
 
0 

  

6 Je (mtoto)ana nguo zaidi ya sare 
moja? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

7 Je (Mtoto) anavyo viatu? ° Ndiyo 
° Hapana 
 

1 
0 

  

 
SHUGHULI ZA KILA SIKU ZA MTOTO? 

Maswali yafuatayo yanahusu shughuli za kila siku za (mtoto) 

 

8 Kwa kawaida ni nani 
anayemhudumia (Mtoto) iwapo 
unazo shughuli nyingine za kazi au 
sababu nyingine? 
ANDIKA YOTE YATAKAYO 
TAJWA 

° Mmoja wapo katika kaya hii 
° Ndugu yangu lakini haishi hapa 
° Marafiki/ Jirani 
° Kituo cha watoto/Shule ya 

vidudu/Shule 
° Hakuna, mtoto hukaa mwenyewe 
° WengineU ….                         .U 

  

9 Mtunzaji wa (Mtoto) aliye na umri 
mdogo zaidi anayo miaka mingapi? 

° Miaka U                                  . U 
° Mtoto anakaa mwenyewe au 
anatunza watoto walio wadogo 
zaidi 

 
 
777 

  

10 (Mtoto) anakwenda shule, shule ya 
vidudu au aina yoyote ya mafunzo au 
mpango wa elimu? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

11 (Mtoto) antumia ? ankuwa shuleni au 
shule ya vidudu kwa muda wa saa 
ngapi? 

° Saa U                              .U    
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12 Unatazamia vikwazo gani ambavyo 
vinaweza kukuzuia 
kumpeleka(Mtoto) shule ya msingi? 

° Kushindwa kulipa ada 
° Nahitaji anisaidie kazi hapa 
nyumbani 
° Hana haja ya shule 
° Shule ipo mbali mno  
° Hakuna 
° Nyingine U                           .U 

1 
2 
 
3 
4 
5 
6 

  

12a Je (Mtoto anahudhulia) katika kituo 
cha malezi ya watoto? Maana ya 
kituo cha malezi ni sehemu 
unazompeleka (mtoto) kululewa tu na 
sio kwa mafunzo yoyote au mpango 
wa elimu 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

Ac
ha 
had
i 13 

 

12b (Mtoto) antumia muda wa saa ngapi 
katika kituo hicho cha malezi? 

° Saa U                                 .U    

 
AFYA YA MTOTO 

 
Maswali yafuatayo yanahusu afya ya (mtoto) 

 

13 Unakisia kuwa afya ya (Mtoto) ni 
nzuri, kuridhisha au mbaya? 
Katika mwezi uliopita 

° Nzuri sana 
° Nzuri 
° Kuridhisha 
° Mbaya 

1 
2 
3 
4 

  

14 Ni mara ngapi (mtoto) amepelekwa  
katika kituo cha afya, au mganga kwa 
sababu ya matatizo ya kiafya? 

° Mara U                              .U    

15  Katika mwaka uliopita mtoto 
alilazwa hospitali mara ngapi? 

° Mara U                                .U    

16 Je,(Mtoto) analo kadi la chanjo za 
kuzuia magonjwa? 

° Ndiyo 
° Hapana 

° Sijui 

1 
0 
8 

  

17 Je (Mtoto)anahitaji huduma za afya 
ambazo hazipati? 

° Ndiyo 
° Hapana 

° Sijui 

1 
0 
8 

  

17a Ni aina gani ya huduma za afya 
anazostahili (Mtoto) huyu? 
USISOME. ANDIKA YOTE 
YATAKAYOTAJWA  

° Huduma za afya 
° Dawa 
° Chanjo 

  

17b Kwa nini (Mtoto) hapati huduma za 
afya anzohitaji? 
ANDIKA ZOTE 
ZITAKAZOTAJWA 

° Mkuu wa kaya hana nafasi 
° Hakuna fedha za kutosha kulipia 
° Hakuna usafiri, mbali mno 
 
° Nyingine U                        .U 

  

18 Je (Mtoto) anao ndugu walio chini ya 
miaka 18 ambao wanaishi katika 
kaya hii? 

° Ndiyo 
° Hapana 
° Sijui 

1 
0 
8 

Ac
ha 
had
i 19 
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18a Ni ndugu wangapi wa mtoto walio na 
umri wa miaka chini ya 18 wanaoishi 
sehemu ny9ingine? 

° Ndugu U                      .U 
° Sijui 

 
88 

 

18b Ndugu hao wa (mtoto) wanaishi 
wapi? 
ANDIKA YOTE 
YATAKAYATAJWA 

° Na  ndugu wengine 
° Marafiki, jamii 
° Shule 
° Kituo cha yatima  
 
° Mtaani 
 
° Nyumbani kwake 
° Nyingine U                        .U 
 

° Sijui 

 

 

 
HALI YA KISAIKOLOGIA – KWA WATOTO UMRI WA MIAKA 2 – 7 TU. 

 
Sasa ninayo orodha ya matatizo ambayo watoto huwa nayo. 
Nieleze iwapo yapo ambayo (Mtoto) anayo kwa wakati huu 

 

19 Hawezi kutuli, anahangaikahangaika ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

20 Tegemezi, King’ang’anizi? ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

21 Mchoyo kwa watoto wengine ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

22 Hutaniwa sana na watoto wenziwe ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

23 Hulia sana ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

24 Mharibifu wa vitu vya watoto 
wengine 

° Ndiyo  
° Hapana 

1 
0 

  

25 Hapendi kula ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

26 Mgomvi – Hupigana mara kwa mara ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

27 Hupiga na kuumiza wanyama ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

28 Hujihusisha na mamboya ubishi ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

29 Hapendwi na watoto wengine ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

30 Mgumu wa kujifunza/kuelewa ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 
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31 Anayo matatizo ya kutoweza kufuata 
maagizoau anavyoelezwa na watu 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

31 Ni vigumu kuelewa kwa sababu 
hawezi kusema vizuri 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

32 Mwoga, mwenye wasiwasi ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

33 Mpweke, hupenda kukaa peke yake ° Ndiyo 
° Hapana 
 

1 
0 

  

34 Hana raha, mwenye uchungu wakati 
mwingi 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

35 Mkorofi ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

36 Mwenye hasira za mara kwa mara ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

37 Mara ya kutopata usingizi ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

38 Kikojozi ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

39 Anayo matatizo ya kupata 
choo/hupata mara kwa mara 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

40 Ukilinganisha na watoto wa umri 
sawa, Je (Mtoto) ni mgumu kumlea 
au kumtawala? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

 
HALI YA KIMAENDELEO KIUMRI YA MTOTO – KWA WATOTO CHINI YA MIAKA 2 

TU  

 

41 Je (Mtoto) anaketi mwenyewe bila 
msaada wa mtu mwingine 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

42 Je (mtoto) ansimama mwenyewe bila 
msaada wa mtu mwingine? 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

 
Katika mambo yafuatayo ni yapi ambayo(mtoto)hufanya mara kwa mara wakati wa mchana? 

 

43 Kunyoya kidole ° Ndiyo Hapana 1 
0 

  

44 Kufanya sauti ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

45 Kunyonya au kutafuna vitu ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

46 Kujigongagonga au 
kujitingishatingisha 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 
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47 Hutingisha kichwa au 
kukigongagonga 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

48 Hutoa sauti za kitoto au mazungumzo 
ya kitoto 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

49 Hucheza na watoto wakubwa zaidi 
yake 

° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

50 Hukaa karibu na watu wakubwa ° Ndiyo 
° Hapana 

1 
0 

  

 
VIPIMO VYA KUKUA 

 

 
51 

 
(Mtoto) alizaliwa tarehe gani?  

 
° Tarehe        Mwezi      MwakaU    

. U 

   

52 Urefu (ANDIKA UREFU WA 
MTOTO KWA SM YA KARIBU) 

SM U                                        .U    

53 Vipimo vya urefu ° Alipimwa 
° Hakuwepo 
° Alikataa 
 

1 
2 
3 

  

54 Uzito  
ANDIKA UZITO WA (MTOTO) 
KWA KG 5 ZA KARIBU 

° Kg U                                   .U    

54a Vipimo vya uzito ° Alipimwa 
° Hakuwepo 
° Alikataa 

1 
2 
3 

  

55  Jinsia ya (Mtoto) ° Mwanaume 
° Mwanamke 

1 
2 

  

56 Tarehe (Mtoto)aliyozaliwa                    Tarehe        Mwezi       Mwaka U       
. U 
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UUKURASA HUU UMEACHWA WAZI KWA MAKUSUDI 
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< MIAKA 18 KWA WATOTO MIAKA 5 - 17 

UANDIKISHAJI 
KUZALIWA 

MAHUDHULIO YA 
SHULE 

KAZI NA KAZI ZA NYUMBANI 
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Katika juma 
lililopita (Jina) 
alifanya kazi 
kwa mtu 
ambaye sio 
mkazi wa kaya 
hii? Kama 
ndiyo, kwa 
malipo? 1. 
Ndiyo alilipwa, 
2. Ndiyo 
hakulipwa, 0 
Hapana, Kama 
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 XXVIII

 
Andika idadi ya watoto wa umri chini ya miaka 8 

Ambaye anayejibu ndiye mkuu wa kaya 
(                      Maswali ya watoto wote yajumuishwe)

 
Kwanza ningependa kujua idadi ya watu wanaoishi katika kaya hii. Nitaanza kuuliza maswali juu 
yako mwenyewe.  
ANDIKA JINA LA MKUU WA KAYA KATIKA MSTARI WA KWANZA, JAZA MASWALI 
YOTE KWA KILA MTU ANAYE ISHI KATIKA KAYA HIYO KWA WAKATI HUO. 
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 XXIX

ALAMA ZA UHUSIANO 
 
01 - Mke/ Mume 02 – Mtoto wa kiume/kike 03 – Mkwe kiume/ mke   
04 – Mjukuu  05 – Kaka/ Dada  06 – Mzazi 
07 – Mkwe  08 – Binamu – Kikeeni 09 – Binamu – Kiumeni 
10 – Mke mwenza 11 – Ndugu mwingine  12 – Hakuna uhusiano wa kindugu 
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